Kariyer Soy Agaci

Babanin biiyiik Annenin biiyiik
anne ve babalarinin anne ve babalarinin
her birinin her birinin
1s/eg1timlert I/ 1s/eg1timlert

Babanin Annenin
ebeveynlerinin ebeveynlerinin
her birinin her birinin
1s/egitimleri 1s/egitimleri

Babanin adi Annenin adi
1s/eg1timi 1s/eg1timi
(Cocugun 1smi
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[1gileri



FARKINDALIK FORMU

OFTENCT AL e e eeeeeeeeeereeeee s e e ereesane. Tarh:...............
YERLER FAVORILER
1. Kendinizi rahat ve giivende 1. Sarkai:
hissettiginiz yer:
2. Olanaginiz olsa tatil yapacaginiz yer: 1. Esya
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KARIYER
SECENEKLERI




YASAM SAATI

DOGUM

60 YAS 20 YAS

40 YAS



YASAM BOYU KARIYER GELISIMI

PROF. DR. BINNUR YESILYAPRAK
ROLLER:
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* Farkli rolleriniz yapaminizda
ne kadar paya sahip?

* Hang1 Rolleriniz Kariyerinizi
gelistirmenize katki yapiyor?

* Hang1 rolleriniz kariyerinizi
sinirliyor?

MEKANLAR

Yasaminizi en ¢ok hangi mekanlarda geciriyorsunuz? Oncelik sirasina gére yaziniz.

L) e Bu mekanlar kariyerinizi gelistirmenize katka
yapiyor mu / sinirliyor mu?

YASANAN OLAYLAR

Sizce kariyerinizi olumlu etkileyen en 6nemli olay / lar nedir?
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BENZERLIKLERIMIZ VE FARKLILIKLARIMIZ

FARKLILIKLAR FARKLILIKLAR

BENZERLIKLER



BENZERLIKLERIMIZ VE FARKLILIKLARIMIZ

SEVILEN NE KADAR PLANLI KIMINLE MEKAN B%I]SI'ZLI\I( [?Bg) Sgﬁgf{
: : KENDI BASINA (K) K A -~
s ) DUYGU (D)
ETKINLIK ZAMAN / ANLIK / - |BASKALARIYLA (B) NE OLCUDE KAC KEZ
BASARILI YASANTILARI

1) Senin 1¢1m énemai?
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OKUl NO: e Adi Soyadi: ..o



BIR KITAP OLARAK HAYATIM...

PROF. DR. BINNUR YESILYAPRAK

BASARILI YASANTILARI
1) Yasaminizin bir kitap olacagim diisiiniin ve bu kitaba bir 1s1im verin. Adini ne koyardiniz?

2) Bu kitair boliimlere ayiriniz. ka¢ béliime ve neye ayirirsiniz?
Her boliime bir ad verin ve tanimlayin
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4) Kitabinizin heniiz "yazilmamis" olan "gelecek” boliimiinii diisiiniin. Nasil tamamlanmasini
istersiniz? Kitabin ger1 kalan kisminda ne gib1 boliimler olmasini 1stersiniz?
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5) Gelecek boliim 1¢c1n yapmaniz gereken (6grenme / degisim / gelisim) en az ti¢ seyi distiniip
planlama yapiniz.

DEGERLENDIRME
1) Yasaminmiz1 gbzden gecirmek nasil bir duygu?
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