Swnif Rehber Ogretmeni

Okul Rehberlik Servisi

Okul idaresi

Rehberlik ve Aragtirma Merkezi

T.C. Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig il Miidliirligi

12 Acil Yardim Hath (Polis, Jandarma,
itfaiye, Ambulans)

Alle i Siddet Acil Yardim Hatt
(02126569696-05476569696)

ALO 183 Sosyal Destek Hath

Siddeti Onleme ve izlem Merkezi
(SONIM)

Beledliyelerin Kadin Dayanisma Merkezleri
Kadin Sivil Toplum Kuruluglar

Cocuk izlem Merkezleri

Universitelerin Cocuk Koruma Merkezleri

Biyitilirse

VICDAN, SEFKAT, MERHAMET

yasamimizda yer bulmaz siddet

&

Q

Cankaya Rehberlik
ve

Aragtirma Merkezi

Siddet Bir Insan Haklar
Ihlalidlir!



Kigiyi bedensel veya ruhsal agiclan
inciten ya da incitebilecek fiziksel,
s6zel ya da psikolojik icerigine sahip
davraniglar, bireysel veya toplu
hareketlerin tiimiidliir. Hayatin pek. gok
alaninda (evde, aile bireyleri arasinda,
sokakta, ig yerinde, internette)
goriilebilir.

Fiziksel Siddet
Sozel-Duygusal iddet
Ekonomik Siddet
Siber Siddet
Psikolojik Siddet

HAREKETE GEGCIN..
Siddet kendiliginden son bulmaz.
Fark edip ilk adimi atn.

KONUSUN..
Sosyal gevrenizde giivendiginiz kigilerle paylagin.

DESTEK ALIN..
Siddetle tek baginiza miicadele etmek zordur.

Yardim alabileceZiniz destek mekanizmalarinizi bulun.

BILDIRIMDE BULUNUN..
Gerekli yasal siireci baglatin.

Sosyal Uyum Problemleri
Bedensel Yaralanmalar
Sebepsiz Agrilar
Geligim Geriligi
Ozglliven Eksikligi

e Kapanma

Korku, Kaygi

Sinirlilik

ligisizlik.

Depresyon

Diirtiisel Davramiglar

Davranig Problemleri




